13.05.2024 - 17.05.2024

Spinat-Erbsencremesuppe
AG

Karfiol-Kasemedaillons
mit Petersilkartoffeln

und Krauter-Dip
A,C,G,M

Weille Wurzelcremesuppe
G,L

,,Huhn im Korb* mit
BIO-Cremepolenta

und BIO-Erbsen
A,C,G,M

BIO-Gemiisecremesuppe
AG,L

BlO-Buchweizenauflauf

mit BIO-Apfelmus
AC,G

Donnerstag

BIO-Spiralen mit
Paprikarahmsauce
A,G

Vollkorn-Schokokuchen
A,C,F,G

Freitag

BlO-Gemiisebouillon mit

BIO-Suppennudeln
AL

BIO-Linsen-Gemiiseeintopf

mit BIO-Kornspitz
AF,L,M

Wir wiinschen ,,Guten Appetit*

A =glutenhaltiges Getreide
B = Krebstiere

C=Ei

D = Fisch

E = Erdnuss

F =Soja

G = Milch oder Laktose

H = Schalenfriichte

P = Lupinen

R = Weichtiere
L = Sellerie

M = Senf

N = Sesam

0 = Sulfit

www.gesundes-oberoesterreich.at




